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Hvem tåler det – og hvem tåler det ikke?
Arbeidstakeren tar all risiko for manglende kunnskap om helserisiko. De som setter kravene til 
arbeidsmiljøet og neglisjerer kunnskap og forebyggende tiltak tar selv ingen risiko, men overfører 
konsekventfritt all risiko til arbeidstakeren. 



Hvor lenge holder helsa?
Yrkesgrupper

• Prosessoperatør

• Mekanikere

• Forpleining

• Sveisere

• Borepersonell

• Maling/stillas/isolering

• Arbeidsledelse

• Dekksarbeid/logistikk

• Kontorarbeid

• Kranførere

• Ledelse

Helseffekter
• Belastningsskader …………

• Hand Arm virbrasjonsskade
(HAVS)

• Hjerte- og karlidelser ………

• Kreft ….

• Diabetes ……….

• Lungelidelser ……….

• Stress

• Ødelangt hørsel ……………….

• Tinnitus

• Astma og allergi ……….

• Nevrologiske effekter ……….

• Hjerneskader ………..

• Smertehelvete ………….

• osv

• Død

• Skiftarbeid

• Eksos

• Støy

• Ensidig  og hard belastning

• Boreslam

• Produksjonskjemikalier

• Malings-/rengj/sandbl-

kjemikalier

• Steikeos

• Sveiserøyk/sliping

• Blykromat 

• Rengjøring /vaskekjemikalier

• Benzen

• Hydrokarboner fra formasjon

• Avluftning fra smøresystem

• Organofosfater

• Bruk motorolje 

Påvirkning



Levealder og statistikk
• Ikke statistikk for når sykdom 

utvikles

• Tar ikke hensyn til at mange 
sykdommer har fått bedre 
behandling og dermed forlenger 
levealderen

• Ikke statistikk for hvilken sykdom 
som opptrer og om den kan knyttes 
til spesiell eksponering eller 
yrkesgrupper

http://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/hoy-utdanning-og-godt-arbeidsmiljo-bidrar-til-et-langt-liv

http://www.ssb.no/befolkning/artikler-og-publikasjoner/hoy-utdanning-og-godt-arbeidsmiljo-bidrar-til-et-langt-liv


Det er mye bra i kjemikalieprosjektet, men de 
kjemisk skadde ble ikke inkludert  

http://norskoljeoggass.no/Global/Kjemisk/Kjemikalieprosjektet%20-%20oppsummeringsrapport.pdf

http://norskoljeoggass.no/Global/Kjemisk/Kjemikalieprosjektet - oppsummeringsrapport.pdf


Ultrafine partikler påvirke lunger og hjerte-karsystemet 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4976002/pdf/nihms774517.pdf

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4976002/pdf/nihms774517.pdf


Ultrafine partikler < 100 nanometer

https://interestingengineering.com/dutch-group-creates-outdoor-vacuum-cleaner

https://interestingengineering.com/dutch-group-creates-outdoor-vacuum-cleaner


Genano Air Purification Technology

When HEPA Is Not Enough
The biggest health risk in the air we breathe is related to 
ultrafine particles and hazardous gases. These 
substances are able to penetrate to the bloodstream 
through alveoles in our lungs. The smaller the particle, 
the deeper it will be able to penetrate in our lungs. 
These kinds of impurities are, for example, mold toxins 
and particles from polluted outdoor air.

Removing them is not possible with traditional HEPA 
filters.

Genano’s core advantage is the unique air purification 
method that can eliminate microbes and remove 
particles down to nanosize.

The technology has been scientifically tested down to 3 
nanometer size particles (PM 0.003) – Genano 
Technology removes 99.5 % of even the smallest of the 
particles. Compared to standard HEPA filters, Genano’s
purification performance is a 100 times better in terms 
of particle size. In addition, Genano also eliminates the 
microbes instead of just collecting them.

Particle removal efficiency is often a misleading 
parameter when comparing air purifiers. Think which is 
more important – to remove 0,3 micron particles with 
99,99 % efficiency – or to remove 0,003 micron 
particles with 99,5 % efficiency?

http://genano.com/products-and-support/air-purification-technology/

HEPA filter renser ikke luften for 
ultrafine partikler!

http://genano.com/products-and-support/air-purification-technology/


Ultrafine partikler kan entre hjernen 
gjennom olfaktoriske nevroner

https://www.sciencenewsforstudents.org/article/nano-air-pollutants-strike-blow-brain

Ultrafine partikler kan gi 
betennelsesreaksjoner i blodårene

https://www.sciencenewsforstudents.org/article/nano-air-pollutants-strike-blow-brain


http://www.clinsci.org/content/115/6/175.figures-only

http://www.clinsci.org/content/115/6/175.figures-only


«Ultra-fine particles»

http://nordic.businessinsider.com/cruise-ship-decks-air-quality-worse-than-most-polluted-cities-2017-10?r=UK&IR=T

http://nordic.businessinsider.com/cruise-ship-decks-air-quality-worse-than-most-polluted-cities-2017-10?r=UK&IR=T


To rapporter som på bakgrunn av målinger 
konkludere med ”lite eksponering”

MEN: Dette er dessverre ikke slik det oppleves offshore!

https://stami.no/content/uploads/2015/03/STAMI-rapport-nr-4-2012.pdf

https://www.norskoljeoggass.no/globalassets/dokumenter/drift/arbeidsmiljo/kjemisk-
arbeidsmiljo/fagtema/prosjektrapporter/stami-rapport-nr-8-2011-organofossfater-i-
arbeidsatmosfaren-offshore.pdf

Eksos Organofosfater

https://stami.no/content/uploads/2015/03/STAMI-rapport-nr-4-2012.pdf
https://www.norskoljeoggass.no/globalassets/dokumenter/drift/arbeidsmiljo/kjemisk-arbeidsmiljo/fagtema/prosjektrapporter/stami-rapport-nr-8-2011-organofossfater-i-arbeidsatmosfaren-offshore.pdf


Hva blir eksponeringen  ved arbeid omkring denne dieselgeneratoren?
Hvem er eksponert? Ville et utfall av hjerte–kar bli knyttet til arbeidsmiljøet?



Hva har oljearbeidere, flypassasjerer og flymannskap
felles?

http://www.youtube.com/watch?v=AZqeA32Em2s
http://www.youtube.com/results?search_query=aerotoxic&page=1

Turbinoljedamp

http://www.youtube.com/watch?v=AZqeA32Em2s
http://www.youtube.com/results?search_query=aerotoxic&page=1


https://gavinpublishers.com/admin/assets/articles_pdf/1519819962new_article_pdf2072382190.pdf

Avlufting fra smøresystem 
tilfører omgivelsene ultrafine 
partiker fra smøroljen.
Ultrafine partikler gir nye 
toksikologiske mekanismer 

https://gavinpublishers.com/admin/assets/articles_pdf/1519819962new_article_pdf2072382190.pdf


Effekter av turbinoljer og helseutfall. (Offshore eksponering «MS-saken Statfjord»)

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0019/341533/5_OriginalResearch_AerotoxicSyndrom_ENG.pdf

https://gcaqe.org/

http://www.aerotoxic.org/

Uendelig mye ny kunnskap , men den blir ikke anvendt 

http://www.euro.who.int/__data/assets/pdf_file/0019/341533/5_OriginalResearch_AerotoxicSyndrom_ENG.pdf
https://gcaqe.org/
http://www.aerotoxic.org/


A3 plakat. Sendt ut på plattformer

http://www.safemagasinet.no/201701/merking-utslippspunkt-hvite-dampen-rare-lukten-vet-syk/

http://www.safemagasinet.no/201701/merking-utslippspunkt-hvite-dampen-rare-lukten-vet-syk/


http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/20/486671.htmlwww.dagbladet.no/nyheter/2006/12/20/486661.html

• - Skulle det bli vitenskapelig dokumentert klare sammenhenger 
mellom arbeidsmiljøet på Statfjord A og helseskader, vil vi selvsagt 
ta tak i denne nye informasjonen. 

• Statoil har forståelse for at Harry Brevik og hans kolleger ikke er 
tilfreds med at denne saken har pågått i snart 15 år, men det er i 
løpet av disse 15 årene ikke påvist noen kjent sammenheng 
mellom symptomene og arbeidsmiljøet på Statfjord A, sier 
informasjonssjef Geir Gjervan i Statoil. (Dagbladet 12.12.2006)

www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/12/485834.html

Equinor – ikke bare nytt navn, men også ny vilje til å gjøre det rette?

http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/20/486671.html
http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/20/486661.html
http://www.dagbladet.no/nyheter/2006/12/12/485834.html


Luftfarten har akseptert at turbinoljer medfører en helserisiko 
og sikkerhetsrisiko og må kontrolleres.  
CEN/TC 436 «Project Committee – Cabin Air Quality on
commercial aircraft – Chemical Agents» 



Gullpensjon til de 
som slutter frivillig, 
mens de som har 
fått helsa ødelagt 
pga jobben blir 
overlatt til en ensom 
kamp mot 
forsikringsindustrien

Rettferdig arbeidsliv?

For dyrt å gjøre opp?



http://www.dagbladet.no/nyheter/2008/05/08/534738.html

Den virkelige verden for  mange skadde

http://www.dagbladet.no/nyheter/2008/05/08/534738.html


Hva er konsekvensen av manglende 
godkjenning av yrkessykdom?

• Økonomisk havari

• Familiehavari

• Feildiagnoser og feilbehandling 



Sandblåsing knuser overflatebelegget og skaper store menger finpartikulært støv
Norskutviklet teknologi som å reduserer spredning av støv 

http://www.ptil.no/getfile.php/1332672/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referater_2015/Halvor%20Erikstein%20Sikkerhetsforum%20feb%202015.pdf LYSARK 40-42

http://www.ptil.no/getfile.php/1332672/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referater_2015/Halvor Erikstein Sikkerhetsforum feb 2015.pdf


Innelukket boreslamsbehandling uten spredning av 
væskepartikler til arbeidsmiljøet



http://www.ptil.no/getfile.php/1333233/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referater_2015/april/Informasjon%20til%20Sikkerhetsforum%209%20april%202015%20Halvor%20Erikstein.pdf

http://www.ptil.no/getfile.php/1338775/Sikkerhetsforum/2016/Halvor%20Erikstein%20a%20Sikkerhetsforum%20L06042016%20%20Kjemisk%20arbeidsmilj%C3%B8_final.pdf

http://www.ptil.no/getfile.php/1344716/PDF/Kontroll%20med%20avluftingspunkt%20prosess%20og%20roterende%20utstyr%20Halvor%20Erikstein.pdf

. http://www.ptil.no/rapporter-og-seminarer/presentasjoner-fra-innovasjonsdagen-2017-article13187-1048.html

http://safe.no/safe-utfordrer-karbon-knut-a-la-jakten-pa-lavkarbon-komme-arbeidsmiljoet-gode/

Arbeidsmiljøunderlag

http://www.ptil.no/getfile.php/1349055/Sikkerhetsforum/Sforums%20%C3%A5rskonferanse%202018/Presentasj
oner%20til%20publikasjon/Hva%20gj%C3%B8r%20Sikkerhetsforum%20-%20Halvor%20Erikstein.pdf

http://www.ptil.no/getfile.php/1343665/Sikkerhetsforum/2017/8%20-%20Mulige%20senskader%20%28f%C3%B8lgeskader%29%20etter%20kortvarig%20h%C3%B8y%20eksponering%20for%20hydrogensulfid%20H2S%20Halvor%20Erikstein.pdf

http://www.ptil.no/getfile.php/1333233/Presentasjoner/Sikkerhetsforum/referater_2015/april/Informasjon til Sikkerhetsforum 9 april 2015 Halvor Erikstein.pdf
http://www.ptil.no/getfile.php/1338775/Sikkerhetsforum/2016/Halvor Erikstein a Sikkerhetsforum L06042016  Kjemisk arbeidsmilj%C3%B8_final.pdf
http://www.ptil.no/getfile.php/1344716/PDF/Kontroll med avluftingspunkt prosess og roterende utstyr Halvor Erikstein.pdf
http://www.ptil.no/rapporter-og-seminarer/presentasjoner-fra-innovasjonsdagen-2017-article13187-1048.html
http://safe.no/safe-utfordrer-karbon-knut-a-la-jakten-pa-lavkarbon-komme-arbeidsmiljoet-gode/
http://www.ptil.no/getfile.php/1349055/Sikkerhetsforum/Sforums %C3%A5rskonferanse 2018/Presentasjoner til publikasjon/Hva gj%C3%B8r Sikkerhetsforum - Halvor Erikstein.pdf
http://www.ptil.no/getfile.php/1343665/Sikkerhetsforum/2017/8 - Mulige senskader (f%C3%B8lgeskader) etter kortvarig h%C3%B8y eksponering for hydrogensulfid H2S Halvor Erikstein.pdf


Informasjon til Sikkerhetsforum 15. 11. 2018 

Når krav til sikkerhet blir helseskadelig.
Om helsefarlig bruk av «anti-impact gloves» 

Halvor Erikstein
organisasjonssekretær 

yrkeshygieniker SYH

SAFE 

www.safe.no

Skal beskytte hånd og 
fingre mot:

 Klemskader
 Slagskader
 Kuttskader

 men, kan 
ødelegge 
huden! 

www.ptil.no/sikkerhetsforum

http://www.ptil.no/sikkerhetsforum


Halvor Erikstein
organisasjonssekretær/ 

yrkeshygieniker SYH

halvor@safe.no

Fravær av bevis er ikke bevis på fravær!
Ingenting skjer hvis en ikke prøver!


